UBND TINH BPONG THAP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG CAO PANG Y TE Péc 1ap - Tu do - Hanh phiic
Sb: 19a/QD-CDYT Pong Thap, ngay 19 thang 01 nam 2021
QUYET PINH

Ban hanh chuin dau ra .
nganh Ky thuat phuc hoi chirc nang trinh do cao dang

HIEU TRUONG TRUONG CAO PANG Y TE PONG THAP

Can cit Quyet dinh s6 1407/0D-BGDDT ngdy 09/4/2011 ciia BJ trieong Bj
Gido duc va Pao tao vé viéc thanh lap Truong Cao dang Y te Pong Thap;

Can cw Quyét dinh s6 53/0D-CPYT ngay 1 2/3/2018 cua Hiéu truong
Truong Cao dang Y te Bong Thap ban hanh Quy ché t6 chirc va hoat déng ciia
Trieong Cao dang Y té Pong Thdp;

Can cwr Quyet dinh ;0 161a/OD-CDYT ngay 22/5/2017 cua Hiéu truong
Truong Cao dang Y te Dong Thap ban hanh quy ché dao tao, kiém tra, thi, cong
nhan tot nghiép trinh do cao dang, trinh do trung cap;

Can cir Théng tw so6 03/2017/TT-BLDTBXH ngay 01/3/2017 ciia B trucng
B6 Lao déng — Thwong binh va Xa hoi quy dinh vé xdy dung, tham dinh va ban
hanh chuwong trinh; 16 chirc bién soan, lwa chon, tham dinh giao trinh dao tao
trinh d3 trung cdp, trinh dg cao dang;

Can cir Thong tw so 12/2017/TT-BLDTBXH ngay 20/4/2017 cua B9 truong
B¢ Lao dong — T) hu’ong binh va Xa hoi quy dinh khoz liwong kién thire t6i thleu
yéu cau vé nang lyc ma nguoi hoc dat duwoc sau khi 16t nghiép trinh dg trung cap,
trinh do cao dang,

Can cir Théng tw s6 10/2018/TT-BLPTBXH ngady 26/9/2018 cua B tru’o’ng
Bo Lao dong Thirong binh va Xa hoi quy dinh chwong trinh, t6 chirc day hoc va
ddnh gid két qud hoc tdp mén hoc Gido duc qudc phong va an ninh thugc khoi
cdc mén hoc chung trong chwong trinh dao tao trinh dé trung cdp, trinh d¢ cao
dcfng;

Can cit Théng tw s6 11/2018/TT-BLDTBXH ngay 26/9/2018 ciia B trudng
Bo Lao dong — Thuong binh va Xa hoi ban hanh chwong trinh mon hoc Tin hoc
thuc khoi ciac mén hoc chung trong chwong trinh ddo tao trinh dg trung cdp,
trinh do cao dcfng;

Can cir Théng tw s6 12/2018/TT-BLDTBXH ngay 26/9/2018 ciia B trudng
Bo Lao dong — Thuong binh va Xa hoi ban hanh chuong trinh mon hoc Gido duc
thé chat thudc khéi cac mén hoc chung trong chirong trinh ddo tao trinh dé trung
cd'p, trinh do cao dcfng;

Can cit Théng tw s6 13/2018/TT-BLDTBXH ngay 26/9/2018 ciia B trudng
Bo Lao dong — Thuwong binh va Xa hoi ban hanh chwong trinh mon hoc Phap ludt



thuc khoi ciac mén hoc chung trong chwong trinh ddo tao trinh dg trung cdp,
trinh do cao dang;

Can cir Théng tw s6 24/2018/TT-BLDTBXH ngay 06/12/2018 ciia Bé truéng
B¢ Lao dong — Thuong binh va Xa hoi ban hanh chwong trinh mon hoc Gido duc
chinh tri thudc khéi cédc mén hoc chung trong chwong trinh dao tgo trinh do trung
cafp, trinh do cao dcfng,‘

Can cir Théng twr s6 03/2019/TT-BLDTBXH ngay 17/01/2019 ciia B trucng
B6 Lao déng — Thwong binh va Xa hoi ban hanh chwong trinh mén hoc Tiéng Anh
thuéc khoi ciac mén hoc chung trong chwong trinh ddo tao trinh dg trung cdp,
trinh do cao dcfng;

Can cir Théng twr s6 25/2020/TT-BLDTBXH ngay 30/12/2020 ciia B trucng
B6 Lao déng — Thwong binh va Xa héi ban hanh quy dinh khoi leong kién thirc
16i thiéu, yéu cau vé nang lwc ma nguoi hoc dat dwoc sau khi 1ot nghiép trinh do
trung cdp, trinh d6 cao ddng ciia 90 nganh, nghé ddo tao;

Theo dé nghi ciia Truéng Phong Pdo tao - Quan 1y khoa hoc.
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh chuan dau ra nganh K¥ thut phuc hdi chtrc nang trinh d6
cao dang cua Truong Cao dang Y t€ Pong Thap.

(Chudn dau ra dinh kém)

Piéu 2. Chuan dau ra la co so dé xay dung chuong trinh dao tao, xay dung
co s& vat chat k¥ thuat phuc vu dao tao, t6 chic dao tao kiém tra giam sat qua
trinh dao tao, lién két gitta Nha truong voi cac doanh nghiép va cac to chic hoat
dong x3 hoi nghé nghiép khac.

Dleu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc thi hanh ké tir ngay ky ban hanh. Quyet
dinh s6 513/QD-CDYT ngay 31/12/2019 cua Hi€u truong Truong Cao dang Y té
Pong ‘Thap ban hanh chuan dau ra nganh Ky thuét phuc héi chie nang trinh do
cao dang hét hiéu luc ké tir ngdy Quyet dinh nay c6 hiéu luc. Péi véi cac khoa
tuyén sinh nganh K§ thuat phuc hoi chirc ning dang dio tao, duoc tuyén sinh,
nhép hoc tai thoi diém Quyét dinh s6 513/QD-CPYT ngay 31/12/2019 con hiéu
luc thi 4p dung chuan dau ra theo Quyét dinh s6 513/QD-CDYT ngay 31/12/2019.

Diéu 4. Trudong cac don vi truc thudc Truong chiu trach nhi€ém thi hanh
Quyét dinh nay./.

Noi nhgn: HIEU TRUONG
- Lanh dao Truong;
- Nhu Diéu 4 (dé th/hién);
-Luu: VT.
(Pa ky)

Nguyén Cong Ciru



UBND TINH DPONG THAP ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CAO DANG Y TE Poc 1ap - Tu do - Hanh phic

CHUAN PAU RA ]
Nganh Ky thuat phuc hoi chirc nang trinh do cao dang

(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 1 9a/OD-CDYT ngay 19/01/2021
ciia Hiéu truong Trieong Cao ding Y té Pong Thdp)

1. Gi6i thiéu chung vé nganh nghé

K§ thuat phuc hdi chirc ning trinh do cao dang 13 nganh, nghé str dung tac
nhan vat Iy gdm dién tir truong, séng am thanh, sirc can cau nudc, sic néng —
lanh, dién xung, phuong phap van dong, kéo dan, can thiép y hoc hién dai, bién
phap gido duc va xa hoi ... nham 1am giam t6i da anh huéng cta bénh li, khiém
khuyét/ giam chirc ning va trg gitip cho ngudi bénh/ khach hang c6 thé duy tr,
cai thién, hodc nang cao chic nang van dong va su khde manh cua con nguoi;
gitip ngudi bénh/ khach hang c6 co hoi binh dang tham gia cac hoat dong x3 hoi
va hoa nhip cong dong, dap tng yéu cau bac 5 trong Khung trinh d6 qudc gia
Viét Nam.

Céac k¥ thuat co ban duoc st dung trong nganh phuc hoi chirc ning bao
gém: Van dong tri li€u, hoat dong tri li€u, dié€n tri li€u, nhiét tri li¢u, &nh sang tri
ligu, xoa bop tri li€u, kéo gian tri li€u, v.v... Hién nay k¥ thuat phuc hdi chirc nang
rat pho bién va duogc lira chon dé diéu tri cho nguoi bénh, phuc héi chirc nang cho
ngudi bénh. Tot nghiép nghé K¥ thuat Phuc hdi chirc ning, nguoi hoc co thé 1am
viéc tai khoa phuc hdi chiic ning & cac bénh vién, co s& y té, trung tam phuc hoi
chtrc nang, cac co s¢ suc khoe cong dong, cau lac bd thé duc thé thao, vién diéu
dudng va co so gido duc dic biét, cac truong chuyén biét, cac td chirc danh cho
tré em hodc nguoi khuyét tat ...

Pé hanh nghé, ngudi lao dong phai c6 strc khoe tt, dao dirc nghé nghiép
t6t, can c6 du kién thuc chinh tri, phap luat, kién thic vé chuyén mon va ky nang
nghé dap tmg voi vi tri cong viéc. Ngoai ra, nguoi hoc ¢6 thé tim hiéu va nghién
ctru 1am viéc dé nang cao trinh d6 chuyén moén nghé nghiép, c6 k ning trong t6
churc cac hoat dong nghé nghiép va dap tng dugc thi truong lao dong, dong thot
c6 thé tlep tuc hoc & bac cao hon nham hoan thién kién thirc, k§ ning, phat trién
thém vé nang luc, tu duy dap ing nhu cau phat trién cta ban than va xa hoi.

Khéi lwong kién thire tdi thiéu: 2475 gid (twong duong 91 tin chi).
2. Kién thirc

- Trinh bay duoc cac van dé lién quan dén bénh 1y, khiém khuyét, giam kha
nang va tham gia ctia bénh nhan/ khach hang.



- Giai thich dugc ké hoach cham soc va can thiép Phuc héi chirc nang lién
quan kién thirc giai phau hoc, sinh 1y co th€ con nguoi, sinh Iy bénh, sinh co hoc,
duoc 1y, cap ctru ban dau;

‘ - Giai thich duoc cac co ché tac dung cua cac phuong thirc can thiép phuc
hoéi chire nang;

- M6 ta dugc phuong phap thue hién can thiép trong so cip ciru;

- Chon lya can thiép phuc héi chirc nang phi hop va an toan v0i tinh trang
bénh nhan/ khach hang cé roi loan h¢ co xuong khop, tim mach, ho hap, than kinh
— CO;

- Trinh bay duoc phuong phap phén tich, danh gia két qua cua qua trinh
can thiép Phuc hoi chirc ning va diéu chinh ké hoach can thiép dia vao mé hinh
ICF;

- M6 ta duoc cac quy dinh, quy trinh thue hién k§ thuat phuc hdi chtc nang
an toan;

- Trinh bay dugc phuong phép cip cliru ngudi bi ngung tim, ngung tha, dién
giat;

- Thao luén phuong thirc lugng gia ban dau, luong gia tién trién va cac can
thiép phuc hoi chic nang;

- Ligt ké duoc cac thudt ngtr phuc hdi chic ning sir dung thong dung biang
tiéng Anh;

- Trinh bay duoc rd rang cach thirc huéng dan ngudi bénh, gia dinh nguoi
bénh cac phuong phdp tu chdm séc va phong ngtra bénh phu hop di€u kién ca
nhan bénh nhan/ khéach hang;

- C6 kha niang nhan biét, phan tich, danh gia thong tin tir nhiéu ngudn khac
nhau;

- Trinh bay du:(_)rc: nhiing kién thic co ba vé chinh tr1, phéap luat, tin hoc,
ngoai ngir, gido duc qudc phong an ninh, gido duc thé chat theo quy dinh.

3. Ky nang

- Thuc hién thanh thao so cap ctru ban dau;

- -Co k¥ nang quan sat, danh gia nhanh tinh trang chlrc nang cua bénh nhan
dé tiép don bénh nhan/ ho trg bénh nhéan;

- Thu thap duogc thong tin, giai thich, phan tich, luong gia va ra quyét dinh
can thi¢p phu hop tinh trang bénh nhan/ khach hang;

- Thyc hién duoc va dung cac kxy thuat luong gia dau hiéu sinh ton va phuc
hoi chtrc nang thong thuong;

- Lap duogc ké hoach can thiép phuc hoi chtic ning dwa trén nhitng van dé
stre khoe ctia nguoi bénh trong cac linh vue co xwong — khop, tim mach — hé hap,
than kinh -co nguoi 16n va tré em,;



- Thuc hién duoc cac can thiép phuc hdi chirc nang ding quy trinh hudng
dan, phu hop vé6i vin hoéa, tin ngudng cta ca nhan, gia dinh va cong dong;

- St dung an toan va thanh thao cac thiét bi vat ly, thiét bi tap luyén va dung
cu trg giup;

- Theo ddi duoc tién trién va cap nhat cic can thiép phuc hdi chiic ning da
thuc hién;

- Phéi hop hiéu qua véi ngudi bénh, gia dinh va dong nghiép trong viéc
theo doi, cham sdc, can thi¢p va diéu tri nguoi bénh lién tuc;

- Panh gia dang két qua cua qua trin can thiép phuc hdi chic ning va diéu
chinh ké hoach can thi€p dua theo tinh trang ngudi bénh va két qua mong doi;

- Huéng dan nguoi bénh, gia dinh nguoi bénh cac phuong phap tu cham
soc va phong ngtra bénh phu hop dicu kién ¢4 nhan bénh nhan/ khach hang;

- Thuc hién duoc tu vén, truyén thong gio duc suc khoe dé hiéu, d& thuc
hién tai cong dong;

- Str dung ¢6 hiéu qua va thich hop cac hinh thirc giao tiép;

- Hudéng dan nguoi b@nh, gia dinh‘ngu(‘yi bénh st dung thanh thao mdt )
dung cu trg giap don gidn ho trg trong dicu tri;
- Huong dan thanh thao cac phuong phap phuc hoi chirc ning dwa vao cong
dong;
- Xay d},rng ké hoach lam viéc theo nhém va phéi hop véi céc thanh vién
trong nhom dé thuc hién ké hoach cham séc di€u tri cho bénh nhan,;

- T6 chtrc va quan 1y khoa phong vat 1y trj liéu phuc hdi chirc ning mot
cach khoa hoc;

- Ghi chép hd so phuc héi chire nang chinh xac, day du va kip thoi;

- Quan 1y cong viée, thoi gian cua cd nhan khoa hoc va hiéu qua;

- Rén luyén thé duc thudng xuyén dé nang cao sitc khoe cua ban than;

- Tuan thi cac quy dinh cta cac co sd vy té;

- Hanh nghé theo quy dinh ctia phap luat lién quan dén y té va cac quy dinh
cua Bo Y té¢;

- Ung dung duoc nhitng kién thirc co ban vé chinh tri, vin hoa, xa hoi, phap

luat, quéc phong an ninh, gido duc thé chat theo quy dinh dé phuc vu cho qua trinh
lao dong san xuat, kinh doanh tai doanh nghiép;

- Str dung duoc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; ing dung cong
ngh¢ thong tin trong mot s6 cong vi¢c chuyén mon cuia nganh, nghé;

- Str dung duoc ngoai ngir co ban, dat bac 2/6 trong Khung nang luc ngoai
ngir cua Viét Nam; ing dung dugc ngoai nglr vao mét s cong viéc chuyén mén
cua nganh, nghé.



4. Mitrc do tu chi va trach nhiém

- Nhan biét va bao co cac hanh vi vi pham voi co quan c6 thim quyén va
chiu trach nhiém ca nhan voé1 cac bao cao do;

- Ton trong vai trd, quan diém va uy tin ctia ddng nghiép;

- Béo vé quyén loi bénh nhan/ khach hang;

- Tuan thil nguyén tic an toan cho nguoi bénh;

- Trung thuc, khach quan, than trong, y thirc Iam viéc hiéu qua trong thuc
hanh nghé nghiép;

- Biéu hién hoa nha, khiém ton v6i ddng nghiép va ngudi bénh;

- Cam thong, chia sé, an can, chu ddo v6i nguoi bénh, gia dinh va cong
dong;

- Panh gia chat luong cong viéc sau khi hoafnt hanh cta ca nhan va thanh
vién trong nhém va chiu trach nhi€ém doi véi két qua cong viée;

- Ty chu, 1am viéc doc 1ap, theo nhém hodc huéng dan nguoi khéc trong t6
nhom khi thyc hién cong viéc;

- Chiu trach nhiém c4 nhan khi dua ra cac quyét dinh va can thiép phuc hoi
chtrc nang;

- Tuan tha tiéu chuan dao dtc nghé nghiép ctia qubc gia va qudc té trong
thuc hanh phuc hoi chirc nang.

5. Vi tri viéc 1am sau khi tot nghiép

Sau khi tét nghi¢p, nguoi hoc ¢6 néng lyc dap g cac yéu cau tai cac vi tri
viéc 1am cua nganh, nghé bao gom:

- Dién tri liéu.

- Van dong tri liéu.

- H6 hap tri liéu.

- Xoa bop tri ligu.

- St dung dung cu tri licu.

- Str dung dung cu hd tro.

- Hoat dong tri liéu I, II.

- Phuc héi chirc ning nhi.

6. Kha nang hoc tap, nang cao trinh d¢

- Khéi luong kién thirc t6i thiéu, yéu cau vé nang lyc ma nguoi hoc phai
dat dugc sau khi t6t nghiép nganh, nghé k¥ thuat phuc hoi chirc ning trinh d6 cao
dang co thé tiép tuc phat trién & cac trinh d6 cao hon;

- Nguoi hoc sau tbt nghi¢p cbd nang luc tu hoc, tu cdp nhat nhitng tién bo
khoa hgc cong ngh¢ trong pham vi nganh, nghé dé nang cao trinh d¢ hoac hoc
lién thong 1én trinh d6 cao hon trong cung nganh nghé hoac trong nhém nganh
nghé hoac trong cung linh vuc dao tao./.



